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Nr.824/10.05.2024

ANUNT EXAMEN PROMOVARE

Serviciul de Ambulanta Judetean Caras-Severin organizeaza examen de

promovare, in treapta profesionala imediat superioara, astfel:
-din asistent medical in asistent medical principal-2 (doua) posture
-din asistent medical debutant in asistent medical-1 (un) post
-din operator registrator de urgenta in operator registrator de urgenta principal- 1 (un) post
-din operator registrator de urgenta debutant in operator registrator de urgenta-1(un)post
-din functia de sofer autosanitara I in functia de ambulantier- 2 (doua) posturi;
-din in functia de sofer autosanitara II in functia de sofer autosanitara I-2 (doua ) posture

Pentru a putea participa la examenul de promovare, salariatii trebuie sa depuna in termen

de 5 zile lucratoare, de la publicarea anuntului, urmatoarele documente:

-cerere inscriere

-copie certificat ambulantier, respectiv certificate grad principal

-adeverinta eliberata de angajator din care sa reiasa vechimea in gradul sau treapta
profesionala din care promoveaza

-copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani,
respectiv raport evaluare la cei care promoveaza de la debutant

Examenul de promovare, care consta in sustinerea unei probe scrise si una interviu,
stabilita de comisia de examinare, se organizeaza la sediul SAJ Caras-Severin din Resita,
str.Timisorii, nr. 26, in data de 27.05.2024, ora 09:00 pentru functia de sofer autosanitara I,
respectiv in data de 27.05.2024 ora 13:00 pentru functia de ambulantier; pentru functia de
asistent medical, asistent medical principal in data de 28.05.2024 ora 09:00; pentru functia de
operator registrator debutant si operator registrator de urgenta principal in data de 28.05.2024
ora 13:00

Comisia pune la dispozitia candidatului lista subiectelor stabilite. Candidatul redacteaza o
lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de catre comisia de examinare, durata examenului
find de maxim 2 ore.

In cadrul examenului de promovare, fiecare membru al comisiei de examinare
noteaza lucrarea elaborata de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza
urmatoarelor criterii:

-Cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;
-Abilitati de comunicare;
-Capacitate de sinteza;
-Complexitate, initiativa, creativitate.
Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finala a fiecarui criteriu.
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Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte. Rezultatul examenului de
promovare va fi afisat pe site-ul SAJ Caras-Severin, in termen de doua zile lucratoare de
la data sustinerii acestuia.

Contestatia poate fi depusa in termen de o zi lucratoare de la data afisarii rezultatelor.

Manager general
dr.Popescu Mariana Daniela




BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA

EXAMEN PROMOVARE ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL (PL)

1. Lucretia Titirca —Urgente medico-chirugicale pentru cadre medii

Capitolele:

Urgentele aparatului respirator;

Urgentele aparatului cardiovascular fara resuscitarea cardio-respiratorie;
Urgentele abdominale;

Urgentele renale si urologice;

Urgentele neurologice;

Intoxicatiile acute exogene;

Urgentele in pediatrie;

Urgentele in obstetrica;

Urgentele ORL;

Urgentele oftalmologice;

Socul;

Traumatismele membrelor fracturi inchise, fracturi deschise (fara imobilizare
provizorie);

Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie-hemoragii interne, hemoragii
externe, hemoragii exteriorizate;

Urgentele datorate agentilor fizici si chimici.

2. Ghiduri de resuscitare-Consiliul European de Resuscitare

Suportul vital de baza si defibrilarea externa automata la adult

3. Ghidurile de resuscitare ERC 2015

Capitolele:

Suportul Vital Avansat la Adult

Stopul Cardiac in Circumstante Speciale

Managementul initial al Sindroamelor Coronariene Acute
Etica resuscitirii si decizii de final de viatd

4. Curs de asistenta medicala de urgenta in trauma



5. Primul ajutor calificat publicat de Inspectoratul General de Medicina de Urgenta si
Societatea de Medicina si Catastrofa din Romania Bucuresti 2009.

Capitolele:

e IV - Corpul uman — anatomie;

e V- Mobilizarea victimelor;

e VI - Caile aeriene si ventilatia (doar pg. 120-135) ;
e VII - Evaluarea pacientului;

e IX - Urgente medicale;

e X - Urgente medicale-intoxicatiile;

e XI - Urgente comportamentale interventia in criza;
e XII - Hemoragiile, socul si leziunile tesuturilor moi;
e XIII - Primul ajutor in leziunile musculo-scheletale;
e XIV - Nasterea;

e XV - Sugarul si copilul — Urgente pediatrice;

e XIX - Tehnici complementare.

6. Legislatie:

e Ordinul 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al

e pacientului critic;

e Ordinul 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atributiile echipajelor

e publice de interventie pe diferite niveluri in faza prespitaliceasca + anexele I si II;

e ORDIN nr. 168 din 18 februarie 2008 pentru aprobarea Metodologiei de raportare a
cazurilor si evenimentelor la care intervin serviciile publice de ambulanta;

e Ordinul 2011/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta;

e Ordinul 2021/2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titluluilV
"Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de prim ajutor calificat"din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii;

e HGR nr. 857 din 24 august 2011, cu modificarile si completarile ulterioare, privind
stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul sdnatatii publice
Cap. VIIL



BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
EXAMEN PROMOVARE ASISTENT MEDICAL(PL)

1. Ghidurile de resuscitare ERC 2015
Capitolele:

e Suportul Vital Avansat la Adult

e Stopul Cardiac in Circumstante Speciale

e Managementul initial al Sindroamelor Coronariene Acute
e FEtica resuscitdrii si decizii de final de viata

2. Curs de asistenta medicala de urgenta in trauma

3. Primul ajutor calificat publicat de Inspectoratul General de Medicina de Urgenta si
Societatea de Medicina si Catastrofa din Romania Bucuresti 2009.

Capitolele:

e IV - Corpul uman — anatomie;

e V - Mobilizarea victimelor;

e VI - Caile aeriene si ventilatia (doar pg. 120-135) ;
e VII - Evaluarea pacientului;

e [X - Urgente medicale;

e X - Urgente medicale-intoxicatiile;

e XI - Urgente comportamentale interventia in criza;
e XII - Hemoragiile, socul si leziunile tesuturilor moi;
e XIII - Primul ajutor in leziunile musculo-scheletale;
e XIJV - Nasterea;

e XV - Sugarul si copilul — Urgente pediatrice;

e XIX - Tehnici complementare.

4. Legislatie:

e Ordinul 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al

e pacientului critic;

e Ordinul 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atributiile echipajelor

e publice de interventie pe diferite niveluri in faza prespitaliceasca + anexele I si II;

e ORDIN nr. 168 din 18 februarie 2008 pentru aprobarea Metodologiei de raportare a
e cazurilor si evenimentelor la care intervin serviciile publice de ambulanta;

e  Ordinul 2011/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta;

e Ordinul 2021/2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului



IV "Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de prim ajutor calificat"
din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii;

HGR nr. 857 din 24 august 2011, cu modificarile si completarile ulterioare, privind
stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul sandtatii publice
Cap. VIL



BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA

EXAMEN PROMOVARE OPERATOR REGISTRATOR DE URGENTA PRINCIPAL

1. Primul ajutor calificat publicat de Inspectoratul General de Medicina de Urgenta si
Societatea de Medicina si Catastrofa din Romania Bucuresti 2009.

Capitolele:

IV - Corpul uman — anatomie;

V - Mobilizarea victimelor;

VI - Caile aeriene si ventilatia (doar pg. 120-135) ;

IX - Urgente medicale;

X - Urgente medicale-intoxicatiile;

XTI - Urgente comportamentale interventia in criza;

XII - Hemoragiile, socul si leziunile tesuturilor moi;

XIII - Primul ajutor in leziunile musculo-scheletale;

XV - Sugarul si copilul — Urgente pediatrice;

2. Ghiduri de resuscitare - Consiliul European de Resuscitare

Suportul vital de baza si defibrilarea externa automata la adult pag. 169-206.

3. Legislatie:

Ordinul 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al
pacientului critic;

Ordinul 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atributiile echipajelor publice
de interventie pe diferite niveluri in faza prespitaliceasca + anexele I sill;

ORDIN nr. 168 din 18 februarie 2008 pentru aprobarea Metodologiei deraportare a
cazurilor si evenimentelor la care intervin serviciile publice deambulanta;

Ordinul 2011/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta;

Ordinul 2021/2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului
IV "Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de prim ajutorcalificat”" din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii;



BIBLIOGRAFIE EXAMEN PROMOVARE OPERATOR REGISTRATOR DE
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URGENTA

MANUAL PRIM AJUTOR CALIFICAT de pe site-ul Ministerului Sanatatii cu exceptia
capitolului RCP care va fi invitat din:

GHIDURI ERC 2015 ROMANA (pot fi accesate pe www.cnrr.org si pe www.sabif.ro -
SUPORTUL VITAL DE BAZA LA ADULT SI COPIL - pag 169-194; pag. 495-507 si
Sectiunea 9 — Recomandirile ERC 2015 referitoare la primul ajutor- pag 625-641)
Anexa la Ordinul ministrului sinatatii nr. 17/2019 privind aprobarea protocolului pentru
tratament interventional al pacientilor cu accident vascular cerebral acut, din 07.01. 2019 -
pct. 15

LEGEA 95/2006 privind reforma in domeniul sénatatii (titlul IV)

ORDIN 1091/2006, PRIVIND TRANSFERUL INTERCLINIC AL PACIENTULUI
CRITIC

ORDINUL M.S. nr 1092/2006

ORDINUL M.S. nr 2011/2007

ORDINUL M.S. nr 2021/2008

REGULAMENT INTERN AL SABIF

. https://support.microsoft.com/ro-1o
_ https://www.scritub.comy/stiinta/informatica/NOTTUNI-INTRODUCTIVE-

INFORMATI134168227.php

DEFINITIILE DE CAZ PENTRU SINDROMUL RESPIRATOR ACUT CU NOUL
CORONAVIRUS (COVID-19) - ultima actualizare - pot fi accesate pe www.Insp.gov.ro
Hotararea nr. 638/ 2019 pentru modificarea si completarea HG 857/ 2011 privind stabilirea
si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul sénatétii publice

Legea nr. 319/14.07.2006 privind securitatea si sindtatea in munca (publicata in Monitorul
Oficial nr. 646/26.07.2006 —cap.4 — Obligatiile muncitorului)

Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor cap. 1-2




Bibliografia si tematica pentru examen AMBULANTIER:
1) Ordinul M.S. nr. 1092/2006 - privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor
publice de interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasc;
2) Ordinul MS 2021/2008 - pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului
[V “Sistemul national de asistentd medicald de urgentd si de prim ajutor calificat” din

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii
3) Ordinul M.S. nr. 2011/2007 - privind unele masuri in asistenta medicald de urgentd
prespitaliceasci- Ordin comun al Ministerului Sanatatii Publice si Ministerul Internelor

si Reformei Administrative;
4) Curs prim ajutor numai capitolele (www.ms.ro):
a) Capitolul 2 — Igiena si protectia salvatorului
b) Capitolul 5 — Mabilizarea victimelor
c) Capitolul 6 — Caile aeriene si ventilatia
d) Capitalul 7 — Evaluarea pacientului
e) Capitolul 8 — RCP (resuscitarea cardio-pulmonara) si circulatia



3)

4)

Bibliografia si tematica pentru examen SOFER AUTOSANITARA I
Ordinul M.S. nr. 1092/2006 - privind
publice de interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasci;

stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor

Ordinul MS 2021/2008 - pentru aproba; T\uuueu r metodologice de aplicare ale titlului
IV “Sistemul national de asistentd medicald de ur rgentd si de prim ajutor calificat” din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in don emul SANAtati

Ordinul M.S. nr. 2011/‘700” p rivind unele masuri in asisten ; medicald de urgentd
prespi inisterului Sanatatii Publice 4 inisterul Internelor
si Rcﬁ;'mul ALf"";:t:afiVEl

Curs prim ajutor numai capitolele (www.ms.ro):

a) Capitolul 2 - Igiena si protectia salvatorului
b) Capitolul 5 — Mobilizarea victimelor
¢) Capitolul 6 — Caile aeriene si ventilatia

olul 7 — Evaluarea pacientului
e) Capitolul 8 ~ RCP (resuscitarea cardio-pulmonar a) si circulatia



